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Macca Ilnmesbie Bewectsa JHepreru-ueckas| No penen-
IIpuem numn, HanMeHoBaHue 61012
nopuuu Benkwu, r Kuper, r Vraesoasl, r UEHHOCTE, KKa TYpEI
3aBTpak
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM (roBsianHa)
C COYCOM TOMATHLIM Ne 455/363 2030 S 8l 20 W) e
MAIKAPOHHBIE MU3AEJINS OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 6,70 28,20 195,70 203
b H N o J 2 . ;
OBGLLH MO CE30HY(orypeu cB., TOMHAOP CB.,KamycTa 60 041 0,10 0,84 500 70,71,80
KBalieHas,orypew co.,IOMHAOP COIl.)
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 33
XJIEG MIIEHUYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
ITor0 3a npuem muumn: 560 15,78 15,80 79,73 543,60
noaaank (OB3)
BYJIOUKA CHOOBHAZS Neld6 100 8,90 9.50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
IIToro 3a npuem numm: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JTIET
! Macca Inwesbie pewecrsa Sueprern-ueckas| No peuen-
[puem numn, HanMeHoBaHHe 6101
nopumH Benxu, r Kupel, r VYraesoasl, r HEHHOCTD, KK TYpel
3aBTpak
OBCILH IO CE30HY (OI'YPEL COJIEHDBIN nnu OT'YPEL]
CBEKHIN | 100 0,50 0,10 1,01 6,00 1
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM (roBsgnHa)
C COYCOM TOMATHDBIM Ne 455/363 100/30 10,90 9,80 22,40 210,60 455/363
MALAPOHHBLIE U3JIEJIMSI OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 7,60 32,00 221,80 203
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIES MIIEHWUYHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a nprem numm: 650 19,84 18 92,56 621,13
noaaHuk (OB3)
LYJIOUYKA COOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
IlToro 3a npuem mumm: 350 9,40 9,50 51,50 318,10




